
Dispensé de sport

Pas de piscine

remplir un certificat médical 
type pour préciser les 

capacités fonctionnelles.

Pour beaucoup 
de parents et élèves…

Je vais m’efforcer de construire 
des situations pédagogiques 
adaptées pour faire pratiquer 

l’élève en toute sécurité.

Reste en permanence

Dispensé de cours et peut 
donc rentrer/rester chez lui

… Alors que l’on doit

Ne passera pas l’EPS au BAC



Accueillir un élève dispensé 

apte partiel en EPS
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Je suis 
dispensé

Pour le Diplôme National du Brevet, les élèves sont évalués sur des
compétences du socle commun. Dès lors qu’un élève est inapte
partiel, temporairement ou non, il doit être présent en cours d’EPS
pour y participer et/ou y être évalué sur une pratique physique
adaptée ou sur les rôles sociaux.

Exemples: renforcement musculaire adapté, tennis de table aménagé
en position assise, arbitre en judo, chronométreur en athlétisme,
chorégraphe en art du cirque, photographe en acrosport…
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L’élève dispensé informe 
directement son professeur d’EPS.

Non, tu es apte 
partiel !

L’inaptitude est de courte durée, l’enseignant lui propose des 
tâches éducatives d’accompagnement. Dans le cas d’une 
inaptitude prolongée, il demande un certificat médical où 
sont notés les capacités fonctionnelles.
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Voilà ce que j’ai 
le droit de faire!

L’élève présente le 
certificat médical 
type rempli.

4 L’enseignant d’EPS propose un protocole proposant les 
pratiques adaptées aux possibilités de l’élève

5 La famille et l’équipe éducative sont 
informées de l’adaptation proposée.

L’élève reste 
inclus dans le 
cours d’EPS

Arrêté du 13 septembre 1989 - BO n°38 du 26 octobre 1989
« En cas d’inaptitude partielle, le médecin mentionne sur ce certificat, dans le 
respect du secret médical, toutes indications utiles, permettant d’adapter la 
pratique de l’EPS aux possibilités de l’élève…. » 
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